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Jeunes 
FAITES

ce qu’Il
TOUT

VOUS DIRA

LOURDES

2018
Expérience 
#synode2018

Chaque jeune 
a quelque chose à dire… 
aux évêques, au Pape ! » 

»
Pape François
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Lourdes est un lieu de rencontre, non 
seulement pour les Français, mais également 
pour les jeunes de tous les pays. On y fait 
l’expérience de l’universalité de l’Église. 
C’est pourquoi il nous a semblé que nous 
pourrions organiser des temps réservés 
aux jeunes de passage 
au Sanctuaire pour qu’ils 
découvrent ce qu’est un 
synode et qu’ils apportent  
ensemble leur contribution à 
l’assemblée des évêques. 

Le synode a besoin de 
se mettre à l’écoute des 
jeunes ; en recueillant leur 
expérience de foi, en rendant 
grâce pour leur dynamisme 
apostolique et leur engagement dans 
l’Église, mais également en écoutant leurs 
questions et en les interrogeant sur ce que 
les communautés chrétiennes pourraient 
faire en direction de ceux qui ne fréquentent 
pas nos assemblées ou nos groupes.

Sainte Bernadette est une belle figure 
de sainteté à proposer au moment de 
ce synode. Elle avait 14 ans au moment des 
apparitions, elle est décédée à 35 ans. Par sa 
simplicité, sa force de caractère, son humble 
ferveur, son refus de se laisser manipuler 

par les adultes, Bernadette 
ressemble à bien des jeunes 
que nous connaissons. Elle 
a su garder la grâce de sa 
jeunesse, même à travers 
ses difficultés à trouver sa 
vocation, même à travers les 
problèmes de santé qui l’ont 
affectée au cours de sa vie.

C’est avec elle que nous 
nous préparons à Lourdes 

au synode. C’est à Notre-Dame et à elle, 
Bernadette, que nous confions cette 
assemblée des évêques et tous les jeunes du 
monde.

Mgr Nicolas Brouwet, 
évêque de Tarbes et Lourdes 

« Les jeunes, la foi et le discernement des vocations ». Voilà le titre du prochain 
synode qui aura lieu à Rome en octobre 2018.

C’est à Notre-Dame 
et à Bernadette, 

que nous confions 
cette assemblée des 
évêques et tous les 
jeunes du monde. 

Vous allez vivre
une "expérience synode"
Bienvenue à tous ! »  

Mgr Nicolas Brouwet

« 
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Un synode est une rencontre d’évêques du monde entier 
pour réfléchir, partager et prier sur un thème particulier. Ce 
rassemblement est un moyen de fortifier la communion 
de tous les évêques avec le Pape ; c’est une forme de 
collégialité entre ceux qui ont reçu la mission épiscopale.

Le mot synode vient du grec.
Il est formé de odos (chemin) et sun (ensemble). Il signifie "faire 
route ensemble" mais également "franchir un même seuil", 
"habiter ensemble", donc se réunir.  

En octobre 2018, le thème que le Pape François a choisi pour 
le « synode des évêques » est : 
Les jeunes, la foi et le discernement vocationnel.

« Synode...
Qu’est-ce que c’est ?
        Explication

Jeunes 
FAITES

ce qu’Il
TOUT

VOUS DIRA

LOURDES

2018

« L’avenir est dans vos mains, 
toute l’Eglise veut entendre 

les jeunes » 

Pape François

σύνοδος
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Expérience 
#synode2018
C’est parti !

Jeunes 
FAITES

ce qu’Il
TOUT

VOUS DIRA

LOURDES

2018

Jeunes 
FAITES

ce qu’Il
TOUT

VOUS DIRA

LOURDES

2018

RETRANSMISSION

PARTIE 1. RÉFLEXION 
TEMPS PERSONNEL 20 min

PARTIE 2. 
PARTAGE EN GROUPES 45 min

PARTIE 3. 
MISE EN COMMUN ET VOTE

2

PROGRAMME
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Invocation à l’Esprit Saint
Nous demandons à l’Esprit Saint de venir illuminer 
notre intelligence et notre cœur pour nous mettre à 
son écoute personnellement et tous ensemble.

Jésus toi qui as promis
Jésus toi qui as promis d’envoyer l’Esprit à ceux qui te prient, 
ô Dieu, pour porter au monde ton feu. 
Voici l’offrande de nos vies !
Paroles et musique : Communauté de l’Emmanuel (C. Blanchard)

Veni Sancte Spiritus 
Veni Sancte Spiritus, tui amoris, ignem accende ! 
Veni Sancte Spiritus, veni Sancte Spiritus !
Chant de Taizé

3
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A l’écoute de Dieu
Dieu a quelque chose à te dire personnellement à travers 
ce passage de l’Évangile que le Pape François propose à la 
méditation de tous les jeunes.

« La recherche et l’appel 
des premiers disciples de Jésus »
Évangile de Jésus-Christ selon saint Jean (Jn 1, 36-39)

« Posant son regard sur Jésus qui allait et venait, [Jean 
le Baptiste] dit : « Voici l’Agneau de Dieu. » Les deux 
disciples entendirent ce qu’il disait, et ils suivirent Jésus. 
Se retournant, Jésus vit qu’ils le suivaient, et leur dit : 
« Que cherchez-vous ? » Ils lui répondirent : « Rabbi – ce 
qui veut dire : Maître –, où demeures-tu ? » 
Il leur dit : « Venez, et vous verrez. » 
Ils allèrent donc, ils virent où il demeurait, et ils restèrent 
auprès de lui.

4



PA
RT

IE
 1.

 R
ÉF

LE
XI

O
N

TE
M

PS
 P

ER
SO

N
N

EL

5

20 min

PARTIE 1. RÉFLEXION
TEMPS PERSONNEL
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Méditation personnelle de cet Évangile

> Relis lentement ce texte, en silence.

> Choisis une phrase de cet évangile et recopie-la.

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

« Les jeunes ne sont pas 
appelés à suivre une idée, 
mais à répondre à l’invitation 
d’une personne, Jésus, et à 
faire de leur vie une offrande 
adressée à lui par amour 
pour les autres. »
Cardinal Lorenzo Baldisseri, 
secrétaire général du Synode.
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> 1. Quels sont tes rêves et tes grands désirs ? 

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

> 2. Quelles sont tes peurs ?

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

> 3. Qu’est-ce qui peut te rendre profondément heureux ?

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

> 4. As-tu déjà pensé à te marier ? à devenir prêtre ou religieux(se) ? 

Quels moyens pourraient t’aider à t’orienter dans tes choix de vie ? 

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Se retournant, Jésus vit qu’ils le suivaient, et leur dit : 
« Que cherchez-vous ? LE SENS DE TA VIE

Réflexion sur les thèmes du Synode

..................................................................................
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> 1. Qui est Dieu pour toi ?

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

> 2. Croire en Jésus : qu'est-ce que cela change dans ta vie ? 

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

> 3. Comment Jésus est-il présent dans ta vie quotidienne ?
...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Si tu ne crois pas en Dieu, quel est ton regard sur la foi ?

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

« Maître –, où demeures-tu ? » 
Jésus leur dit : « Venez, et vous verrez. » 

LA FOI
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45 min

PARTIE 2. 
PARTAGE EN GROUPES
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Mode d’emploi
 Former des petits groupes

 Faire un tour de présentation (prénom, âge, d’où viens-tu ? Que fais-tu dans la vie ?...)

 Choisir un secrétaire

 Lire aux autres la phrase de l’Évangile que tu as choisie (p.7)

 Partager sur les questions (il n'y a pas d'obligation à toutes les traiter)

Il est important de s’écouter et de ne pas rentrer dans un débat 
avant d’avoir entendu chaque participant.

Partage en petits groupes 
sur les thèmes du synode
Après avoir écouté la Parole de Dieu et avoir réfléchi
personnellement sur les thèmes du synode, tu vas pouvoir partager 
tes réflexions avec d’autres jeunes et te mettre à leur écoute.

10
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Ces propositions rédigées par le secrétaire seront partagées et soumises 
au vote d’approbation des autres groupes en assemblée plénière. Les 
propositions qui seront retenues en assemblée plénière seront consignées 
dans un « Livre blanc » qui sera remis au Pape et aux évêques.

« Aujourd’hui, être chrétien, avoir la foi, parler de sa foi, 
suivre Jésus, s’engager… ce n’est pas facile... 
mais c’est passionnant et ça rend heureux ! » 

AU CHOIX

 
QUESTION 1.

Que proposez-vous pour 
annoncer Jésus aux jeunes 
qui ne le connaissent pas ?

 
QUESTION 2.

Que proposez-vous pour 
qu’un jeune trouve sa place 
dans l’Église ?

 PAROLE LIBRE

Une question à poser 
au Pape et aux évêques ? 
Une suggestion, 
une bonne idée ? 
À vous la parole...

QUESTION 3.

Que proposez-vous pour 
aider les jeunes à grandir 
dans la foi et s’orienter dans 
leur choix de vie (se marier, 
devenir prêtre, devenir 
religieux(se)…) ?
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PARTIE 3. MISE EN
COMMUN ET VOTE
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Chaque groupe fait remonter et partage ses propositions 
en assemblée plénière (tous ensemble). Ces propositions sont 
ensuite soumises au vote d’approbation de toute l’assemblée.

Vote électronique à partir de l'application officielle du Sanctuaire de Lourdes.
Les propositions retenues sont celles qui recueillent au moins 66,6% des suffrages 
(majorité des 2/3). 

Mise en commun des propositions 
et vote d’approbation

Rubrique SYNODE

« POUR VOTER
Application gratuite

   Officielle du Sanctuaire

Jeunes 
FAITES

ce qu’Il
TOUT

VOUS DIRA

LOURDES

2018

Recherchez LOURDES

13
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Prière du Pape François 
pour le Synode

Seigneur Jésus,
ton Eglise qui chemine vers le synode

Tourne son regard vers tous les jeunes du monde.
Nous te prions pour qu’avec courage

ils prennent en main leur vie,
qu’ils aspirent aux choses les plus belles et les plus profondes

et qu’ils conservent toujours un cœur libre.
 

Aide-les à répondre,
accompagnés par des guides sages et généreux,
à l’appel que tu adresses à chacun d’entre eux,

pour qu’ils réalisent leur projet de vie
et parviennent au bonheur.

Tiens leur cœur ouvert aux grands rêves
et rends-les attentifs au bien des frères.

 
Comme le Disciple aimé,

qu’ils soient eux aussi au pied de la Croix
pour accueillir ta Mère, la recevant de Toi en don.

Qu’ils soient les témoins de ta Résurrection
Et qu’ils sachent te reconnaître, vivant à leurs côtés,

annonçant avec joie que Tu es le Seigneur.

Amen.

14
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Chant à Marie
Nous confions à Marie, notre Mère et Mère de l’Eglise, ce chemin que nous parcourons vers le 
synode et vers les JMJ à Panama. Nous lui confions nos vies, nos désirs, notre avenir, notre vocation.

REGARDE L’ÉTOILE
Paroles et Musique : Communauté de l'Emmanuel (C. Blanchard / I.Seguin) . D'après l'hymne de Saint Bernard - N° 19-17

3. Si ton âme est envahie de colère, 
Jalousie et trahison te submergent. 
Si ton cœur est englouti dans le gouffre, 
Emporté par les courants de tristesse : 

4. Elle se lève sur la mer, elle éclaire, 
Son éclat et ses rayons illuminent. 
Sa lumière resplendit sur la terre, 
Dans les cieux et jusqu'au fond des abîmes. 
Coda :
Si tu la suis, tu ne dévies pas, 
Si tu la pries, tu ne faiblis pas. 
Tu ne crains rien, elle est avec toi, 
Et jusqu’au port, elle te guidera. 

1. Si le vent des tentations s'élève, 
Si tu heurtes le rocher des épreuves. 
Si les flots de l'ambition t'entraînent, 
Si l'orage des passions se déchaîne : 

R. Regarde l’étoile, invoque Marie, 
Si tu la suis, tu ne crains rien ! 
Regarde l’étoile, invoque Marie, 
Elle te conduit sur le chemin ! 

2. Dans l'angoisse et les périls, le doute, 
Quand la nuit du désespoir te recouvre. 
Si devant la gravité de tes fautes
La pensée du jugement te tourmente : 

15

MAGNIFICAT DE TAIZÉ
Musique : J. Berthier

   

CANON PRINCIPAL

   
Ma - gni-fi-cat,

   
ma - gni-fi-cat,



      
ma - gni-fi-cat a - ni-ma

    
me - a Do-mi-num.

     
Ma - gni - fi - cat,

   
ma - gni - fi - cat,

      
ma - gni - fi - cat a - ni - ma

 
me - a !

   

CANON SECONDAIRE

 
Ma - gni -

 
fi - cat,

  
ma - gni - - -

 
fi - cat

       
a - ni - ma me - a.

  
Do - mi - num,

     
a - ni - ma  me - a

   
Do - mi - num !














CHŒUR

  
Ma - gni - - -   

  
fi - cat,

  

  
ma - gni -  

  
fi - cat  








    
a - ni - ma    

  
me - a,

  

    
me - a Do - - -     

  
mi - num !

  



121. MAGNIFICAT DE TAIZÉ
 Musique : J. Berthier
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A l’exemple de Marie 
qui s’empresse de 
visiter sa cousine 
Elisabeth, « le monde 
d’aujourd’hui a besoin de 
jeunes qui aillent en hâte, 
qui ne se lassent pas de 
partir en hâte (…). Nous 
avons besoin de jeunes 
en chemin, le monde ne 
peut changer que si les 
jeunes sont en chemin ». 
Pape François

Besoin de parler ? 
Tu peux te rendre dès maintenant au Pavillon 
des Vocations, situé près de l’entrée Saint-Michel 
du Sanctuaire. Il est animé par le Service national 
pour l’évangélisation des Jeunes et pour les 
vocations (SNEJV). Ouvert en avril - juillet - août.

www.jeunes-vocations.catholique.fr

Ne pars pas de Lourdes sans 
te confier à Marie.
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Mise à jour de l’Eglise

Please wait... 
mais pas trop ! 
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Vos propositions seront consignées 
dans un « livre blanc de la jeunesse » 
qui sera offert au Pape et aux évêques.

« En chemin...
Vers le Synode
        Reste connecté !

Jeunes 
FAITES

ce qu’Il
TOUT

VOUS DIRA

LOURDES

2018

Grâce à l’application du Sanctuaire, reste connecté avec le Synode.

CONNEXION 
PAR LA PRIÈRE, 
en septembre 2018, 
une messe pour le 
synode sera célébrée à 
la Grotte. Tu pourras la 
suivre en direct sur TV 
LOURDES.

CONNEXION 
AVEC LE SYNODE  
À ROME
en octobre 2018, nous 
te ferons suivre 
l’actualité du Synode 
des évêques.

PUBLICATION DU LIVRE BLANC 
LA JEUNESSE À LOURDES

#synode2018

SANCTUAIRE N.-D. DE LOURDES
1 avenue Mgr Théas / 65108 Lourdes cedex-FRANCE

www.lourdes-france.org
Tel. +33 (0)5 62 42 78 78 


