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El 8 de diciembre: Fiesta
de la Inmaculada Concepcion
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La Inmaculada Concepcion significa
que Maria, la:‘Madre de Dios, fue pre-**
servada del pecado desde el primer
instante de su concepcion, en el senos
materno. El papa Pio IX'proclamé el
dogma en 1854, es decir, cuatro afos

antes de que «La Bella Sefiora» de
Massabielle se presentara con'ese
nombre el 25 de marzo de 1858 a
" Bernardita Soubirous: «Que soy,era
W /mmaculada Conceptiu». %

Oracion
a Nuestra Senora de Lourdes

Para permanecer en la gracia de
nuestro encuentro delante de la
Gruta de Massabielle, hagamos
un acto de confianza hacia la
Inmaculada Concepcion de Maria.

Bendito seas, Dios, Padre nuestro,
que creaste a Marfa tan bella,

y nos la diste

por Madre

junto a la Cruz de Jesus.

Bendito seas porque nos llamaste,
como a Bernardita,

para ver a Marfa en tu luz

y beber en la fuente

de tu Corazon.

Tu conoces, Maria,

las miserias y pecados

de nuestras vidas

y de nuestro mundo.

Nos confiamos a ti en este dia,
totalmente y sin reservas.
Queremos renacer

de ti cada dia

por el poder del Espirity,

y vivir la vida de Jesus como
humildes servidores

de nuestros hermanos.

Enséfianos, Maria,

a llevar la vida del Sefior.
Enséfianos el

Si de tu corazon.
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El 25 de marzo de
1858, después de tres
semanas de silencio,

la Sefora declara

a Bernardita: «Yo

soy la Inmaculada
Concepcion». Este es

el tema elegido para
las peregrinaciones

a Lourdes en 2020.
Como Bernardita, a la
que hemos empezado
a conocer durante
todo el ano 2019,
vamos a la Gruta para
encontrarnos con
Maria. Se nos proponen
gestos concretos para
realizar este encuentro.

Llevemos a Lourdes
nuestra imagen de Maria
A los cristianos les gusta es-
tar cerca de Marfa, esa Ma-
dre tan hermosa. Su imagen
es venerada por todo el
mundo. Llevemos a Lourdes
la de nuestra region.
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«Yo soy la Inmaculada Concepcion»
La peregrinacion a Lourdes en 2020

Ya Inmaculada
Concepcion”

Lourdes
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Recibamos wuna piedra
blanca

En Lourdes Marfa nos entre-
ga todo su amor. Somos sus
hijos queridos y amados.
Alli encontramos el deseo
de Dios, de la adoracion,
de la escucha de la Pala-
bra, de una vida entregada
al servicio de los hermanos.
Inscribamos en la piedra la
misién que nos inspiran la
oracion y el intercambio.

Entremos a formar parte
de la Familia de Nuestra
Senora de Lourdes
Maria, nuestra Madre, nos
desea unidos. La Iglesia es
nuestra familia donde los
santos nos han precedido.
A

www.lourdes-france.org

Podemos elegir uno en par-
ticular que podria ayudarnos
personalmente. Llevamos a
Lourdes muchas intenciones
que nos han confiado. Para
permanecer en la gracia del
encuentro podemos recibir
el escapulario de la Fami-
lia de Nuestra Sefora de
Lourdes.

Gracias a una carta que nos
envian todos los meses, per-
manecemos en contacto
unos con otros, sobre todo a
través de la meditacion.

Como Bernardita, acojamos
la gracia de Lourdes y entre-
mos en la inmensa esperanza
del camino trazado por Ma-
rfay que nos lleva a Cristo. m

Tel, +33 ()5 62 42 78 78 00000
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Los capellanes y todos los servicios del Santuario se alegran de poder recibiros y acompanaros. Segtin
el tiempo que tengais para vuestra estancia en Lourdes podéis elegir entre las diferentes propuestas.

¥~ Estdis en Lourdes durante
PEREGRINACION A LA GRUTA

A través de los signos de Lourdes (el agua, la roca y la luz),
0s acompafiamos al centro de la peregrinacion.

PASOS DE BERNARDITA
Descubrid los lugares donde vivio Bernardita Soubirous, la Santa
de Lourdes (Molino de Boly, Calabozo, iglesia parroquial).

VISITA: DESCUBRIMIENTO HISTORICO DEL SANTUARIO
El Santuario es la respuesta de la Iglesia a la peticion de Marfa de que se
construyera aquf una capilla. Esta visita nos hace recorrer la historia de la
construccion del Santuario.

LAS APARICIONES MARIANAS DE LOURDES

Descubrir y entender las apariciones de Maria en Lourdes, a través de una
pelicula de 30 min y la intervencién de un capellan.
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DIAPEREGRINOS POR UN DiA
Lo esencial en una jornada. Video. Conferencia sobre el mensaje de Lourdes.
Misa del peregrino. Peregrinacion a la Gruta. Rosario en la Gruta. Viacrucis.
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El viacrucis de “Espélugues”

El 24 de noviembre de 1869, Mons. Laurence, obispo de Tarbes y Lourdes, compra el monte de Espelugues que
por entonces tan solo es un monte escarpado. No puede avanzar en su proyecto porque muere en Roma el
30 de enero de 1870. Son los Padres Misioneros de la Gruta los que lanzan la construccion del viacrucis con los
diferentes obispos sucesivos. La fabricacién de ese camino monumental, cuyos personajes miden una media de
2 metros de alto, fue confiada a la Casa Raffl de Parfs. La inauguracion tuvo lugar el 14 de septiembre de 1912,
presidida por un cardenal legado del papa Pio X, en presencia de 20 000 peregrinos. Hablando de este viacrucis,
Mons. Izart le elogid de esta manera: «Hace rezar, hace llorar y te vuelve mejor».

Capellanes de Lourdes

«Capellan» es el nombre que se da a los sacerdotes que ejercen su ministerio en el Santuario de Nuestra Sefiora
de Lourdes, ellos son los «guardas de la Capilla». Vienen de diferentes paises para poder recibir a los peregrinos
en las lenguas usuales del Santuario, en particular para el ministerio de la confesion. Es un capellan el que recita
el rosario en la Gruta: en francés todos los dias a las 15.30; los lunes y miércoles a las 14.30 en inglés: todos los
dias a las 18.00 en italiano: los jueves a las 14.30 en espafiol y los martes, de abril a octubre, a las 14.30 en aleman.

Todos los fines de semana se realizara en la Gruta un rosario internacional
con antorchas

Los peregrinos pueden venir durante todo el afio para depositar su vida delante de la Gruta y volver a casa re-
cargados. La procesion de las antorchas es la imagen mas popular de Lourdes. Este invierno se rezara en la Gruta
un rosario internacional con antorchas a partir de las 20:30, todos los viernes, sabados y domingos. Esto permitira
que los peregrinos o visitantes se sientan mejor recibidos con una propuesta de oracion especifica.
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CURACIONES Y MILAGROS
Lourdes, lugar de curacion fisica y espiritual. Exposicion sobre los
milagros. Video sobre las curaciones y los milagros.

CON MARIA

Elegir a la Virgen Marfa como madre.

Video. Conferencia sobre el Mensaje de Lourdes. Misa del peregrino.
Peregrinacion a la Gruta. Rosario en la Gruta. Entrar en la Familia :
de Nuestra Sefiora de Lourdes. LA
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MI PEREGRINACION A LOURDES

Video. Elegir una conferencia (sobre el mensaje, Maria, Bernardita, las
curaciones). Misa del peregrino. Viacrucis. Confesiones. Peregrinacion _
a la Gruta. Rosario. Piscinas. Elegir visitas. . b
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La peregrinacion
a la Gruta

Todos los sdbados y domingos,
cita en el Centro de Informa- §
cion a las 14:00 para participar
en este recorrido con un guia.

. Si desean realizar alguna de estas propuestas pueden tomar cita o ir al Centro de Informacion:

El camino

de los belenes

A partir del 8 de diciembre se
podra realizar un itinerario para
visitar diferentes nacimientos.
Todos los dias a las 14:30.
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Ponerse al servicio

Ser voluntarios es comprometerse a vivir de manera fraterna y a permanecer atento a los mas «pequefios». Hay
que tener cumplidos los 18 afios y cada uno segun sus competencias, tiempo y necesidades, nosotros intentaremos
encontrar el servicio que mejor le convenga.

Contacto: Centro del voluntariado — Tfno: +33 (0)5 62 42 79 04 - benevole@lourdes-france.com

Ser hospitalario(a) de Nuestra Seiora de Lourdes

es vivir el intercambio y la amistad. Al comprometernos en la Hospitalidad realizamos el compromiso de venir de
peregrinacion al servicio de los demas para vivir una renovacion en la fe y la vida fraterna.
http://hospitalite-nd-lourdes.com/de/stages-formations-5/demande-stage.html

(& Domingo 8 de diciembre: (misa a las 11:15 en la cripta del Santuario) — Ofrenda de rosas (11:30, Gruta.
Posibilidad de asistir a la misa a las 10:00 en la basilica de san Pio X para asistir a la ofrenda floral) —
Inauguracion de los nacimientos en las basilicas de la Inmaculada Concepcion,

Nuestra Sefiora del Rosario y en la Cripta (17:30 en la basilica de Nuestra Sefiora del Rosario).

(® Miércoles 18 de diciembre: Regreso de Espaiia de la urna con las reliquias de santa Bernardita.
11:00 Misa de accion de gracias en la cripta, en presencia de una delegacion de la Federacion de las
Hospitalidades espafiolas.

() Sébado 21 de diciembre - Luz de Belén
Reunion con los scouts en la ciudad de Navidad de Lourdes, Plaza del Champ Commun.

Fuegos artificiales (19:30), en el castillo y procesion hasta la Gruta.

() Miércoles 25 de diciembre: Navidad - 11:15, Misa de Navidad en espafiol en la cripta de la basilica de la
Inmaculada Concepcion.

® 31de dicembre: 23:00, Misa en la Gruta presidida por Mons. Nicolas Brouwet (en caso del mal tiempo, en la
basilica de Nuestra Sefiora del Rosario).

LA CASITA DE BERNARDITA En Ia primera planta del Centro de Informacion, la casita de Bernardita
propone a los nifios acompafiados toda una serie de juegos y actividades para descubrir el mensaje de Lourdes.
Horarios durante las vacaciones de Navidad: Del 22 de diciembre al 6 de enero: Todos los dias de 14:00 a 17:00,
salvo el 25 de diciembre y el 1 de enero.
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Espana, Francia e Italia
han recibido en 2019

las reliquias de santa Bernardita.

Vic (Espana) recibe a santa Bernardita

Espafia recibe las reliquias de santa Bernardita desde el

31 de agosto hasta el 17 de diciembre. jQué inmensa
emocion para todos los espafioles poder hacer la
peregrinacion como en Lourdes, porque algunos no
han tenido la suerte de hacerlo y otros ya no pueden!
Del 14 al 16 de noviembre, gracias a la Hospitalidad
de Nuestra Sefiora de Lourdes de Vic los fieles de la
didcesis han podido realizar esta veneracion.

Testimonio del presiden-
te de la Hospitalidad de
la didcesis de Vic:

«La visita de la reliquias
de Santa Bernadette es
uno de los acontecimien-
tos de mayor relevancia
vivido en la ciudad de Vic
por todas aquellas perso-
nas que cada afio viajan
al Santuario. Pero también
para muchas personas que
nunca han ido a Lourdes
pero que tienen devocion
por la Virgen de Lourdes,
0 personas que hace afios

que por motivos diversos
no podian ir o personas
que siempre habfan pen-
sado en ir y todavia no han
vivido esta maravillosa ex-
periencia. Tener entre no-
sotros las reliquias provoca
emociones, sentimientos,
oracion, la alegrfa de que
la Santa ha visitado a nues-
tra ciudad. En definitiva,
trasladar a nuestras calles
y nuestra Catedral todo
aquello que sentimos vy
nos conmueve cuando es-
tamos en Lourdes. Acon-
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tecimiento excepcional y
que dificilmente se podra
revivir. La cara, la expre-
sion, la mirada, las oracio-
nes de centenares de fieles
fue realmente emotivo. La
participacion fue un éxito,
llenandose completamen-
te la Catedral de Vic y pos-
teriormente la iglesia del
convento de Santa Teresa.
Nos da fuerza y coraje
para continuar trabajando
en el acompafiamiento a
tantos y tantos enfermos,
personas mayores Yy disca-

pacitados a Lourdes. Real-
mente es una experiencia
Unica y que renueva todos
aquellos valores humanis-
ticos y espirituales que en
el corazoén de las personas
a menudo estan pasivos.
Enhorabuena y gracias por
la iniciativa y poder aproxi-
mar el misterio de Lourdes
a nuestras ciudades y tem-
plos». m

Xavier Farrés,

Presidente Hospitalidad
de Lourdes de la Didcesis
de VIC (Espaiia)



Ademas de las curaciones fisicas inexplicadas atribuidas a Nuestra Sefiora de Lourdes reconocidas oficialmente
como milagrosas por los obispos de las diécesis donde residen las personas curadas (70 hasta hoy), son muchos
los testimonios de gracias recibidas en Lourdes que llegan hasta nosotros. Les dedicamos las siguientes paginas.

8 de diciembre: Fiesta de la Inmaculada Concepcion

«(...) Si nuestra existencia se deja transformar por la gracia
del Sefior, porque la gracia del Sefor nos transforma, no po-
dremos conservar para nosotros la luz que viene de su rostro,
sino que la dejaremos pasar para que ilumine a los demds.
Aprendamos de Maria, que tuvo constantemente la mirada
fija en su Hijo y su rostro se convirtié en “el rostro que mds se

asemeja a Cristo” (Dante, Paraiso, XXXII, 87)».
Papa Francisco, Angelus del 8 de diciembre de 2014

Bernardita dijo...

«Eso es: hacer el viacrucis, escuchar misa e ir a comulgar, son mis

grandes devociones», decia Bernardita. (Logia 714)
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En Italia

Del 27 de abril al 22 de agosto de 2019, las reliquias de santa Bernardita visitaron
34 didcesis italianas. La respuesta que esta joven dio al mensaje de Marfa

afecto especialmente a los jovenes. EI P Nicola Ventriglia, capellan de Lourdes,
coordinador de las peregrinaciones italianas, recogié su testimonio:

«A veces nosotros, los jove-
nes, vivimos la vida como si
fuera un circulo, nos volve-
mos y nos inclinamos egois-
tamente  sobre  nosotros
mismos, haciendo siempre
las mismas cosas repitiendo
incluso a veces los mismos
errores, sin salir de nuestros
hdbitos y de una seguridad

engafiosa. Vivir la vida es
como lanzar una flecha. El
va siempre hacia su obje-
tivo. Es la finalidad de una
vida animada por el deseo
de alcanzar sus objetivos.
Como nos dijo el papa Fran-
cisco: «jNo sean esos jove-
nes en el sofd o en su venta-
na! De hecho, tenemos que

alcanzar nuestras metas, al
igual que una flecha que se
dirige hacia su objetivo"».
Lo atestigua toda la vida
de Bernardita: orientada
incondicionalmente  hacia
el Seflor. Muchos jévenes,
ante las reliquias de Ber-
nardita supieron cémo dar
sentido a su vida. =
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Con las
Hermanitas de
los Pobres

Desde el 1 de noviembre de
2019 Bernardita ha dado cita
en Pau a toda la didcesis de
Bayona.

En este afio cuyo tema pastoral
del santuario era «Bienaventura-
dos vosotros los pobres» las Her-
manitas de los Pobres de Billiere,
muy cerca de Pau, han lanzado
una magnifica invitacion a toda la
diocesis de Bayona: la veneracion
de las reliquias de Bernardita del
1al 11 de noviembre. =

Santa Bernardita
en Normandia

En 2019, las Benedictinas de
Bayeux acogieron a santa
Bernardita durante la Cuaresma.

Después de la didcesis de Séez,
la de Bayeux-Lisieux acogio el
domingo 24 de marzo de 2019
las reliquias de Bernardita Soubi-
rous. Una primicia en el depar-
tamento de Calvados. Para los
normandos es recibir Lourdes en
su casa. Fueron muy numerosos
los fieles que oraron ante el reli-
cario. m



Habéis recibido una gracia vinculada con Lourdes, escribidnos: temoignage@lourdes-france.com

Los indefensos en primer lugar

El periodista neerlandés Jos Vranckx pudo comprobar in situ que las caricaturas de
Lourdes son totalmente injustificadas. No hablamos de milagros, sino de terapia
del corazén. Y va mas alla de lo que pensamos.

Nuestra sociedad defiende
un ideal de salud gracias al
fitness, un cuerpo perfec-
tamente modelado. O una
medicina eficaz en manos
de especialistas y servicios
de emergencia. Preferimos
dejar el fracaso, la enfer-
medad vy el dolor fuera de
nuestra vista. Hasta que la
realidad nos alcanza.

En Lourdes es todo lo con-
trario. Aqui los enfermos
estan en el centro de las
atenciones y son recibidos
«como reyes». En todas las
celebraciones y actividades
estan en las primeras filas.
Cada uno de ellos esta ro-
deado personalmente con
atencion, respeto y afecto.
No hay verglenza. «Agui
puedes ser lo que eres». De
ahi el asombroso clima tan
alegre del Accueil Notre
Dame. La gente comparte
sus historias de vida a me-
nudo tragicas, pero en la
mesa también sabemos refr.

El trabajo de los voluntarios
no esta de mas. Hay médi-
cos dia y noche, enferme-
ras y camilleros que pueden
intervenir. Incluso la cocina
y el servicio de mesa estan
a cargo de voluntarios. Hay
abogados, ingenieros, ar-
quitectos, bomberos e in-
cluso un juez. Sobre todo
las personas aisladas, que
sufren a menudo de la sole-
dad, sienten aqui esta aten-
cion como un bafio que les
tonifica. Esto es lo que vivid
Paul (62 afios), un exdirec-
tor de banco con protesis

Aqui la fe es comunicativa

Vine a Lourdes por primera vez el verano pasado. Vengo de Togo, tengo 35 afios y vivo en
Francia desde hace diez afios. Vine para estudiar y después de mis estudios quise quedarme.
En efecto, en mi pais sin enchufe no se puede tener un buen trabajo. Durante afios temblaba
porque no tenfa permiso de residencia. Asi que no podia arriesgarme a viajar a Lourdes. Co-
noci el 115 (teléfono de urgencias sociales) y los hogares de acogida, incluso con un bebé...
Desde hace poco, gracias a mi tarjeta de residencia, he podido finalmente venir a Lourdes.
Y me conmueve mi estancia. Aqui todo es milagroso; el ardor de la fe es comunicativo. Mi
madre desde su pais me pudo seguir gracias a Whatsapp. Grabé durante horas. Gracias a
KTO recita todos los dias el rosario en union con los peregrinos de Lourdes. jEs también su
casa! Tan solo pondria una pequefia pega. El 15 de agosto no es lo suficientemente festivo.
Afortunadamente, los indios y africanos estaban vestidos de fiesta. Me encantaria poder
alquilar algun dia un charter desde Togo. = Acheta (Togo)

en las piernas y un dolor de
espalda crénico: «El calor
que aportan los voluntarios
no tiene precio, trabajan-
do gratuitamente e incluso
dando una semana de sus
vacaciones. A diferencia de
los hospitales, aqui los en-
fermeros (-as) pueden to-
marse su tiempo. Puedo ser
quien soy, sin limites. Esto
me da una nueva energia
con la que puedo aguantar
varios meses. La cruz que
llevo encima es mds ligera,
puedo enderezar mi espal-
da». m
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En Lourdes se da
la palabra a los
mas pequenos

Con motivo de la Tercera Jornada
mundial de los pobres, la pere-
grinacion Fratello reunié en Lour-
des, del 14 al 17 de noviembre
pasado, a mas de 1500 personas
en situacion de exclusion.

Los peregrinos «Fratello» res-
pondieron a la llamada del Papa:
«Vayan con Maria para que les haga
Apostoles de la ternura de Dios».
Jacquot (Saint-Niziers, Francia)
Este encuentro en 3
Lourdes me ha
permitido conocer
a muchas perso-
nas. Lo que mds
me conmovio fue el
cambio en un amigo ateo. Poco
antes me habia dicho que la fe
no era nada para él. jTodo lo que
estd pasando aqui es grandioso!

Maria Magdalena (Espaiia)

En Lourdes he encontrado mise-
ricordia, fraternidad,
ayuda mutua. Doy
gracias a Dios por
todo este amor.

Marie-Christine
(Francia)

Yo iba a venir con mi
marido, pero por
desgracia ya ha
fallecido. Vine a
pesar de todo.
Vivo una verda-
dera peregrinacion:

piscinas, celebraciones... Descu-
bro todo sobre la vida de Ber-
nardita. Todo es hermoso y con-
movedor. He conocido a muchas
personas y he podido confiarme.
Nunca se han burlado. Aquf

la gente puede venir hacia mi.
Incluso he podido aconsejar a
alguien y ayudarle.

Unase a ellos en :

Wearefratello/videos/

facebook 2501430493474226/
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