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ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS

Evangelización - Pobreza - Solidaridad - Misión - Vocación - Desarrollo

&&

En el hemiciclo durante toda la temporada 2021

LE PARVIS
SAINTE-BERNADETTE

Animaciones – Encuentros - Tertulias

La casita de Bernardita - Rosary Family



LO ESENCIAL
DE LA PEREGRINACIÓN

CENTRO DE ACOGIDA 
Y PEREGRINACIÓN

Centro de información 
saccueil@lourdes-france.com

---
Servicio de planificación 

reservation@lourdes-france.com



CELEBRACIONES
& SACRAMENTOS

Misa internacional: los miércoles y domingos reúne a todas las peregrinaciones pre-
sentes en Lourdes en la Basílica de San Pío X. Las peregrinaciones participan activa-
mente en ella (pancartas, lecturas, coro, etc.).

Misas del Santuario: Los capellanes del Santuario celebran la Eucaristía todos los 
días a una hora fija y en varios idiomas. Por supuesto, están abiertas a los peregrinos de 
paso, pero también a grupos y peregrinaciones.

Procesión eucarística: Todos los días, a las 17 horas, los peregrinos se reúnen en 
la basílica subterránea y el Santísimo pasa en medio de ellos. Después de un tiempo de 
Adoración, los peregrinos enfermos reciben la bendición del Santísimo Sacramento.

Procesión mariana: Cada día, a las 21 horas, la procesión de antorchas une a los 
peregrinos con el rezo del Rosario.

«Las noches de Lourdes»: Entre las 18:00 y las 22:30 horas, viva la gracia de 
Lourdes en la tranquilidad de la caída de la tarde: proyecciones, recital, nueva animación 
de la procesión, misa en la Gruta.

Rosario en la Gruta: rrezo del rosario en La Gruta retransmitido por internet, radio y 
televisión. Todos los días en francés (15:30), en italiano (18:00), en español (16:00) y en 
inglés (15:00).
 
Ángelus: Rezo del Ángelus en la Gruta, todos los días a mediodía.

Viacrucis: Ya sea por el camino sinuoso de la colina de las Espélugues, o por el Viacru-
cis de los enfermos en la pradera, este acto de devoción popular para unirse a la Pasión 
de Cristo permite responder a la llamada de María dirigida a Bernardita: «¡Penitencia! 
¡Penitencia! ¡Penitencia!»
    

GESTOS DE
LOURDES
Peregrinación a la Gruta: Una visita guiada que introduce a los peregrinos en la gra-
cia de Lourdes y les permite repetir la experiencia de Bernardita.

Gesto de la roca, el agua y la luz: 
Tres celebraciones en torno a los símbolos 
de la Roca, el Agua y la Luz, que permiten 
profundizar en el significado de los signos 
de Lourdes.

Lenguas internacionales, según las posibilidades.

Lenguas internacionales, según las posibilidades.



EL MENSAJE  
DE LOURDES

Los «Pasos de Bernardita»: paseo acompañado en la ciudad y en el Santuario para
conocer la vida de santa Bernardita y la historia de las Apariciones.

Las visitas del Santuario: visita del Santuario para descubrir un lugar cargado de histo-
ria y marcado por la fe de los peregrinos que vienen a rezar aquí.

Conferencia sobre el Mensaje de Lourdes (o tema del año): conferencia de 
un capellán en Lourdes para comprender el significado de las apariciones y su impacto en 
nuestras vidas.

Conferencia mariana: una conferencia para (re)descubrir a la Virgen María y entender 
por qué es tan importante en la fe católica.

Vídeos sobre el Mensaje de Lourdes: un vídeo accesible a todos para comprender lo 
esencial de lo que ocurre en Lourdes.

Para todas estas actividades, sus contactos y herramien-Para todas estas actividades, sus contactos y herramien-
tas de reserva son los que ya conocen:tas de reserva son los que ya conocen:

     
Centro de información 

saccueil@lourdes-france.com
---

Servicio de planificación 
reservation@lourdes-france.com

Lenguas internacionales, según las posibilidades.



LAS ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS

CENTRO DE ACOGIDA Y PEREGRINACIÓN

La casita de Bernardita  - Rosary Family

Idiomas internacionales según las posibilidades.

Actividades exclusivas para jóvenes.

En el hemiciclo durante toda la temporada 2021

LE PARVIS
SAINTE-BERNADETTE

Animaciones – Encuentros - Tertulias



ACOGIDA 
Y ENCUENTRO
«El hogar de los jóvenes»: para discutir e intercambiar sobre la fe mientras se toma 
un café. Abierto todos los días (de abril a octubre) excepto los domingos por la mañana.

«Misión en la explanada»: las personas implicadas en los movimientos eclesiales 
salen al encuentro de los peregrinos para escucharles y hablarles del Evangelio.
Julio y agosto 2021.

«Encuentro individual temático»: encontrar a alguien que me ayude a releer mi 
vida, a aprender a rezar y a discernir a qué me llama Dios. Todos los días (vacaciones de 
primavera, julio y agosto).

«Café-encuentro»: abierto a todos, durante unos minutos o unas horas, vengan a des-
cubrir la riqueza de la vida de la Iglesia a través de los movimientos que se entregan en el 
servicio de los más pobres, con los jóvenes o para el desarrollo integral. Abierto todos los 
días (de abril a octubre) excepto el domingo por la mañana.

EXPOSICIONES
PERMANENTES
Exposición sobre la Paz. Exposición permanente, abierta a todos.

« Laudato si » ilustrada por Yan Arthus-Bertrand: una puesta en imagen que 
nos interroga sobre el vínculo entre la ecología y la espiritualidad. Exposición permanente, 
abierta a todos.

«Rostros de Iglesia»: presentación de los movimientos al servicio de los demás en 
“LE PARVIS” de sainte Bernadette.. Exposición permanente, abierta a todos.

DEBATES, 
QUIZ Y JUEGOS
«La casita de Bernardita»: más allá de la Gruta, del lado de la pradera, juegos y 
manualidades para los niños. Un aprendizaje lúdico de la historia de Lourdes.
Abierto todos los días durante las vacaciones escolares, y si se reserva. 

«Otro mundo…»: reflexionar sobre la representación de nuestro planeta a partir de un 
mapa invertido y a escala. También es una oportunidad para cuestionarnos sobre un mu-
ndo más justo y menos egocéntrico. Abierto a todos – Reservar la animación.
	
«Quiz interactivo: ¿Quién gana qué?»: Fun animation on smartphone to become 
aware of inequalities in the world. Open to all - Animation (30 minutes) by reservation.



«Releer la peregrinación y aprender a dar testimonio»: conferencia, seguida 
de un intercambio para terminar el tiempo de peregrinación y marcharse de Lourdes con 
un nuevo espíritu. Abierto a todos - Todos los viernes a las 14 horas. Y con reserva.

Debate: «¿Qué mirada sobre la creación?»: ¿Qué visión tenemos de la Crea-
ción? ¿Por qué le interesa a la Iglesia el debate sobre la ecología?
Todos los días (de abril a octubre) con reserva.

«Voto multimedia sobre la vocación, seguido de una conversación»: dis-
cusiones, basadas en un quiz sobre la llamada de Dios en mi vida. Todos los días (vaca-
ciones de primavera, julio y agosto) solo con reserva.

«Actividades lúdicas y espirituales sobre la vocación»: con diversas herra-
mientas adaptadas a todos, intercambios sobre lo que significa «responder a la propia 
vocación». Todos los días (en abril, julio y agosto) con reserva.

TIEMPO
ESPIRITUAL
Rosario de jóvenes y familias (FR): rezo del rosario en la Gruta de las Apariciones. 
Todos los miércoles a las 15:30 horas (de abril a octubre). 

Rosario internacional de los jóvenes: Rrosario animado por los jóvenes. Todos los 
sábados a las 20:00, en la Gruta (julio y agosto).

Velada internacional de los jóvenes
Todos los jueves a las 21:00 en julio y agosto – (capilla san José o san Patricio).
	
Oración por la Paz
Todos los días a mediodía - julio y agosto – Capilla de Pax Christi (basílica subterránea).

Familly Rosary: rezo del rosario, acompañado por una proyección audiovisual. Ideal 
para descubrir la belleza de la oración del Rosario. Todos los días en junio, julio y agosto 
(reservar para los grupos).

CATEQUESIS, 
CONFERENCIAS Y TESTIMONIOS
«El testigo del martes»: vengan a escuchar a una personalidad que da testimonio de 
su experiencia fuera de lo común. Una oportunidad para cuestionarse a sí mismo.
Todos los martes a las 14:00 (de abril a octubre).

«Personas enfermas, ¿pueden aún ser misioneras?»: afectado por la edad, la 
enfermedad o la discapacidad, ¿qué papel puedo desempeñar hacia mis semejantes? 
Conferencia e intercambios. Todos los miércoles a las 14:00 (de abril a octubre), o con 
reserva.

«Ser discípulo-misionero como la Virgen María»: lLa vida de María nos enseña 
cómo fue discípula y misionera. ¿Cómo podemos seguir su ejemplo? Conferencia e inter-
cambios. Todos los sábados a las 14:00 (de abril a octubre) o con reserva.



«Joven misionero en la escuela de Bernardita»: Bernardita Soubirous tenía 
14 años cuando tuvo que explicar sus visiones ante los notables de su época. ¿Qué lec-
ciones para los adolescentes de hoy? Todos los jueves a las 14:00 (de abril a octubre), o 
con reserva.

«El Mensaje de Lourdes» (o el tema del año): Para los jóvenes. Todos los días 
(de abril a octubre), con reserva.

«Testimonio vocacional»:  testimonio sobre el discernimiento personal. Para los 
jóvenes. Dos veces por semana, lunes y miércoles, a las 14:00 (vacaciones de primavera, 
julio y agosto), con reserva.

MARCHAS
DE PEREGRINACIÓN

«Peregrinación a la Gruta» / «Pasos de Bernardita» / «Visita del Santua-
rio» para los jóvenes: recorridos acompañados adaptados a diferentes grupos de 
edad. Todos los días (de abril a octubre), con reserva.

«Mi camino vocacional con santa Bernardita»: marcha acompañada para des-
cubrir mi vocación a través de la vida de santa Bernardita. Todos los días (vacaciones de 
primavera, julio y agosto), con reserva.

Marcha hacia Bartrès: marcha acompañada hacia el aprisco donde Bernardita Sou-
birous pasó parte de su infancia. Tiempo de oración, intercambio y amistad. Abierto a 
todos. Todos los jueves en julio y agosto (9:15 – 15:30). Llevar bocadillo.

Marcha hacia lo Esencial: gvisita guiada en el Santuario y sus alrededores, para 
experimentar un nuevo enfoque mirando, escuchando, tocando y saboreando la alegría 
del encuentro. Todos los días, con reserva. 

Itinerario de la Paz: visita guiada en el Santuario tras las huellas de testimonios 
históricos que evocan la Paz. En julio y agosto, con reserva.

	

La casita de Bernardita - Rosary Family


